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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

     Учебный план МКОУ Репьёвская ОШ обеспечивает реализацию 

требований ФГОС ООО (федерального государственного  образовательного 

стандарта основного общего образования,  Приказ №1897 от 17 декабря 

2010г.  «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования») – для 7 – 9 классов и Приказа 

Министерства просвещения Российской Федерации №287 от 31.05.2021г. 

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» - для 6 класса. 

       5 класса в МКОУ Репьёвская ОШ в 2023 – 2024 учебном году нет. 

Учебный план  

 фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам.  

      Учебный план является частью образовательной программы МКОУ 

Репьёвская ОШ, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учётом Федеральной образовательной программы основного 

общего образования и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

      Учебный год в МКОУ Репьёвская основная школа начинается 

01.09.2023г. и заканчивается 26.05.2023г. 

     Продолжительность учебного года в   6 – 9  классах составляет 34 учебные 

недели. 

    Учебные занятия для обучающихся 6 – 9 классов проводятся по 5-дневной 

учебной неделе. 

     Максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8 – 9 классах – 34 

часа. 

     Продолжительность урока на уровне основного общего образования 

составляет 40 минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики 

не менее 2 минут. 

     Учебный план состоит из 2 частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 
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      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано 

на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся. 

      В МКОУ Репьёвская ОШ языком обучения является русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (триместровое 

оценивание) или всего объёма учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

     Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

    Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

триместрам. 

    Промежуточная  аттестация проходит на   последней учебной неделе 

триместра. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МКОУ 

Репьёвская ОШ». 

      Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

    Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

      

Особенности учебного плана    

      За основу учебного плана в 6 классе   взят вариант № 1 Федерального  

учебного плана основного общего образования (Федеральная 

образовательная программа основного общего образования:  Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»). 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана, использовано на:  

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части;  
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 введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников 

образовательных отношений, в том числе этнокультурные;  

  другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся. 

 

      Обязательная часть учебного плана представлена следующими 

предметными областями и предметами:  

 русский язык и литература (русский язык, литература);  

 иностранные языки (иностранный язык);  

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия,   

информатика);  

  основы духовно-нравственной культуры народов России;  

  общественно-научные предметы (история, обществознание, 

география);  

 естественно - научные предметы (физика, химия, биология);  

  искусство (музыка, изобразительное искусство);  

  технология (технология);  

  физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

       На учебный предмет «ОДНКНР» отводится 1 час в неделю.   Предметная 

область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 

предусматривает изучение предмета «Физическая культура» из расчёта 2 

часа в неделю. 3-ий час  физической культуры реализуется за счёт часов 

внеурочной деятельности. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

     Часть, учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

курсов, модулей по выбору обучающихся и их родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся. 

      Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

направлена на изучение    учебного предмета  «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (1 час в неделю), обеспечивающего интересы и 

потребности участников образовательных отношений. 

 

 

 



5 
 

 

 

 

Учебный план   

основного  общего  образования 

 

6 класс 

 

 

 

Предметные области Учебные пред- 

меты 

Классы 

Количество 

часов в неделю 

VI Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 6 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 

Обществознание 1 1 

География 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России   

1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

 

2 

Итого 29 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Учебные недели 34 34 

Всего часов 30 30 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 (при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

30 30 
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      За основу учебного плана  в 7 - 9   классах  взят вариант № 1 Примерного 

учебного плана основного общего образования (Примерная образовательная 

программа основного общего образования (одобрена решением федерального 

учебно-методического объедения по общему образованию, протокол от 08.04.15 

г. № 1/15).  

      Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, которые направлены на достижение 

результатов, определяемых ФГОС ООО. 

      Обязательная часть учебного плана представлена следующими 

предметными областями и предметами:  

 русский язык и литература (русский язык, литература);  

 родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

 иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык); 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика);   

  общественно-научные предметы (история России. Всеобщая история, 

обществознание, география);  

 естественно-научные предметы (физика, химия, биология); 

  искусство (музыка, изобразительное искусство);  

 технология (технология); физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности (физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности).  

      В обязательной части плана на изучение предмета «Родной язык» в 7-9 -ых 

классах выделено по 0,5 часу в неделю. На основании заявлений родителей 

(законных представителей) обучающихся 7-9-ых классов родным языком 

является русский, рабочие программы составлены в соответствии с примерной 

программой «Русский родной язык». На изучение предмета «Родная 

литература» в 7-9-ых классах выделено по 0,5 часа в неделю. Часы, 

выделенные на «Родную литературу», направлены на формирование у 

обучающихся умения воспринимать изучаемое литературное произведение как 

художественное целое, концептуально осмыслять его в этой целостности, 

видеть воплощенный в нем авторский замысел.   

      Предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 

«Иностранный язык» (немецкий язык) изучается в 7-9 классах по 3 часа в 

неделю. В 8 – 9 классах  введён второй иностранный язык (английский)  - 1 час 

в неделю.   

      Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая 

культура» по 2 часа в неделю в 7 - 9 классах, «ОБЖ» в 8 - 9 классах – по 1 

часу.   

    Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

направлена на изучение курса   «Русский язык» в 7 -9  классах   по 1 часу в 

неделю,   «Физическая культура» по 1часу в 7 - 9 классах, «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в 7 классе – 1 час.  
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    Недельная нагрузка предметов обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений,  составляет в 7 классе -  32 часа, 

8кл. – 33 часа, в 8 -9 классах – 33 часа. 

 

 

Учебный план – сетка 

основного  общего  образования 

  

 

7 -  9  классы    

Предметные 

области 

Учебные пред- 

меты 

Классы 

Количество часов  

в неделю 

VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 2 2 7 

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0,5 0,5 0,5 1,5 

Родная литература 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранный язык 

Иностранный язык 3 2 2 7 

Второй иностранный 

язык 

  1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика    - 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественно-

научные предметы 

Физика 2 2 3 7 

Химия  2 2 4 

Биология 1 2 2 5 

Искусство Музыка 1  0,5  1,5 

Изобразительное 

искусство 

1  0,5  1,5 

Технология Технология 2 1  3 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

1 

 

1 

 

2 

Физическая культура 2 2 2 6 

Итого 29 30 30 89 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык 1 1 1 3 

Иностранный язык   1 1 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1   1 

Физическая культура 1 1 1 3 



8 
 

 

  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

32 33 33  98 
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